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Explanatory  Preface, 

These  studies — the  result  of  many 
years’  teaching — are  intended  to 
serve  the  purpose  of  imbuing  techni¬ 
cal  work  on  the  harp  with  interest 
and,  insofar  as  possible,  with  variety. 
The  studying  material  is  so  ordered  that 
the  teacher  may  choose  the  lesson, 
short  or  extended,  with  regard  to  the 
pupils’  abilities,  and  still  keep  the 
pupil  absorbed  in  his  work.  Those  as 
well  who  have  had  no  chance  to  con¬ 
tinue  their  study  with  a  competent 
teacher  up  to  the  higher  grades,  can 
find  out  wherein  their  technic  is 
lacking,  and  develop  it  accordingly. 
(This  does  not  mean  that  my  opinion 
is  in  favour  of  self-teaching  on  the  harp, 
generally  speaking.) 

The  Index  shows  the  different 
studies  in  their  development  from  the 
beginnings  to  the  technic  of  a  virtuoso. 

The  prevalence  of  the  C-major  key 
is  only  for  reasons  of  simplification, 
and  the  studies  should  be  practiced 
in  different  keys  as  much  as  possible, 
especially  the  scale-  and  arpeggio- 
exercises,  thus  helping  the  beginner 
at  the  same  time  to  become  familiar 
with  the  use  of  the  pedals.  The  exer¬ 
cises  are  also  to  be  extended  to  the 
largest  compass  possible. 

Beginning  with  No.  20  the  left 
hand  of  all  exercises  (unless  marked 
differently  or  written  on  two  staves) 
is  to  be  played  one  octave  below  —  like 
Nos.  17,  18  and  19  —  first  having  been 
studied  for  each  hand  separately. 

The  wave  lines  indicate  that  the 
figuration  and  the  fingering  should  be 
maintained  in  the  upward  ^  or  down¬ 
ward  vs_  movement,  respectively. 

Where  there  are  two  or  three 
different  fingerings  the  same  exercise 
is  to  be  practised  accordingly  in 
different  ways;  when  written  on  two 
staves,  both  hands  with  different 
fingerings,  it  is  done  so  .purposely  and 
ought  to  be  practiced  as  it  is  written, 
(The  staff  in  small  print  in  the  trill- 
exercises  merely  shows  the  usual  way 
of  indicating  trills.) 

The  notes  marked  in  Neumes  (0) 
mean  that  the  finger  should  rest  on 
the  string;  in  ascending  sliding  (“glis- 
sando”) -passages  it  indicates  that  the 
finger  should  stop  on  the  respective 
string  without  striking  it. 

The  attached  Guide  for  Etudes  is 
intended  together  with  these  studies 
to  thoroughly  equip  the  student  for 
his  work. 


To  the  average  harp  student  Vlie 
word  “technic”  conveys  but  one  idea: 
the  ability  to  play  scales,  passages 
trills  etc.  with  facility  and  brilliancy. 
However,  while  the  fundamental  under¬ 
lying  principle  in  harp  playing  is 
finger  dexterity,  “technic”  in  its 
broader  sense  includes  everything: 
finger  dexterity,  touch,  rhythmic  pre¬ 
cision  and  all  other  vital  essentials 
necessary  for  perfecting  the  art  of 
burp  playing,  —  It  is  from  the  latter 
point  of  view  that  the  aim  of  this  work 
is  to  be  understood. 


Erlauterndes  Vorwort. 

Dieses  Werk  —  das  Resultat  lang- 
jahriger  Lehrtatigkeit  —  soli  ein  Unter- 
richtsbehelf  sein,  welcher  das  techni- 
sche  Studium  auf  der  Harfe  anregend 
und,  soweit  es  moglich,  abwechslungs- 
reich  gestalten  soli.  Der  Ubungsstoff 
ist  so  geordnet,  daB  der  Lehrer  nach 
MaBgabe  dor  Befahigung  des  Schiilers 
die  Lektionen  kurz  oder  ausgiebig 
wahlen  kann,  ohne  dafi  es  denselben 
an  Abwechslung  mangelt,  was  das 
lnteresse  des  Schtilers  rege  halt.  Des- 
gleichen  kcimien  diejenigen,  denen  es 
nicht  moglich  war  das  Studium  an  der 
Hand  eines  berufenen  Lehrers  bis  zu 
hoheren  Graden  fortzusetzen,  das  ihnen 
Felilende  ausfinden  und  an  ihrer  Aus- 
bildung  selbst  weiter  arbeiten.  (Damit 
soli  aber  keineswegs  einem  autodidak- 
tischen  Harfenstudium  im  allgemeinen 
das  Wort  gesprochen  sein.) 

Das  Verzeieluiis  gibt  eine  Uber- 
sicht  der  verschiedenen  Ubungen  in 
ihrer  Entwicklung  von  den  Anfangen 
bis  zu  virtuoser  Techr.ik. 

Das  Vorherrschen  der  Tonart  C-dur 
ist  nur  der  Einfachheit  halber  und  es 
sollen  die  Ubungen  nach  Tunlichkeit 
in  verschiedenen  Tonarten  gespielt 
werden,  vor  allem  die  Skaleniibungen 
und  Akkordzerlegungen,  w#odurch  der 
Anfanger  gleichzeitig  mit  dem  Ge- 
brauch  der  Pedale  sich  vertraut  macht. 
Desgleichen  sind  die  Ubungen  auf  mog- 
lichst  groBen  Umfang  anszudehnen. 

Von  Nr.  20  an  sind  alle  Ubungen 
(wenn  nicht  anders  angegeben  oder 
auf  zwei  Notenreihen  geschrieben),  mit 
der  linken  Hand  eine  Oktave  defer  zu 
spielen  —  wie  die  Nummern  17,  18  und 
19  —  nachdem  sie  vorerst  mit  jeder 
Hand  allein  geiibt  worden  sind. 

Die  Wellenlinien  bedeuten,  daB  die 
Figuration  und  Fingersatz  in  der  Auf- 
warts-  ^  sowie  Abwartsbewegung  ^ 
gleich  bleiben. 

Wo  zwei  oder  drei  verschiedene 
Fingersatze  stehen,  ist  dieselbe  Ubung 
entsprechend  auf  verschiedene  Weise 
zu  spielen ;  wenn  bcidc  Hande  auf 
zwei  Notenreihen  mit  verschiedenen 
Fingers  a.tzen  geschrieben  sind,  ist  es 
so  beabsichtigt  und  soil  der  Bezeich- 
nnng  gemafi  getibt  werden.  (Die  klein- 
gedruckte  Noteureihe  bei  den  Triller- 
iibungen  zeigt  lediglich  die  bei  Trillem 
tibiiche  Schreibweise  an.) 

Die  in  Neiunen  (o)  geschriebenen 
Noten  bedeuten  das  Festliegen  des 
Fingers  auf  der  betreffenden  Saite,  in 
aufwartsgehenden  Glissando-Passagen 
ein  Stehenbleibcn  auf  der  angedeuteten 
Saite,  ohne  dieselbe  anzuschlagen. 

Der  beigefligte  Fiihrer  dureh  die 
Etiiden  -  Literatur  soil  mit  diesen 
Ubungen  zusammen  dem  Schuler  das 
notige  Rtistzeug  fiir  sein  Studium  bieten. 


Fiir  den  Harfenschiiler  im  allge¬ 
meinen  pflegt  das  Wort  „Technik“  nur 
das  eine  zu  beinhalten:  die  Fahigkeit 
Skalen,  Passagen,  TriLler  usw.  mit 
Leichtigkeit  und  brillant  auszuftihren. 
Obwohl  nun  allerdings  dasgrundlegende 
Prinzip  des  Harfenspiels  die  Finger- 
fertigkeit  ist,  schlieBt  „Technik“  im 
weitesten  Sinne  alles  ein:  Fingerfertig- 
keit,  Anschlag,  rhythmisehe  Prazision 
und  das  fiir  die  Vollkommenheit  im 
Harfenspiel  sonst  noch  Wesentliche. 
Von  diesem  Gesichtspunkt  aus  inoge 
der  Endzweck  des  vorliegenden  Werkes 
auf  go  tali  t  werden. 

ALFRED  HOLY. 


Prefazione. 

Questi  studi  —  il  risultato  di  molti 
anni  d’insegnamento  —  hanno  per 
iscopo  di  rendere  interessante  e  per 
quanto  possibile  svariato  lo  studio 
tecnico  dell’arpa.  II  materiale  da  stu- 
diarsi  b  ordinato  in  modo  che  l’inse- 
gnamente  possa  sciegliere  la  lezione, 
lunga  o  corta  che  sia,  relativamente 
all’  ability  dell’ allievo,  per  mantenerlo 
constantemente  interessato  nel  suo 
studio.  Coloro  che  non  avranno  avuta 
l’opportunita  di  studiare  con  un  inse- 
gnante  competente  fino  al  piu  alto 
grado,  possono  riscontrare  ove  la  loro 
tecnica  b  insufficiente  e  svilupparla 
conformemente.  (Cio  non  significa  che, 
gencralmente  parlando,  io  sia  in  favore 
dell’  auto-insegnamento  dell’arpa.) 

L’Indice  dimonstra  i  diversi  studi 
nel  loro  sviluppo,  dal  principio  alia 
tecnica  di  un  virtuoso. 

La  prevalenza  della  tonality  di 
DO-maggiore,  ha  lo  scopo  di  sempifi- 
care,  ma  gli  studi  debbono  essere 
eseguiti  in  differenti  tonal i tit,  per 
quanto  possibile;  specialmente  gli 
essercizi  sulle  scale  e  sugli  arpeggi 
studiati  in  differenti  tonalita,  fornis- 
cono  al  principante  l’opportunitk  di 
apprende  l’uso  dei  pedali.  Tutti  gli 
essercizi  in  generale  dovrano  essere 
studiati  nella  massima  estensione  possi¬ 
bile. 

Cominciando  dal  No.  20  tutti  gli 
esercizi  (se  non  marcati  differente- 
mente,  o  scritti  su’due  righi)  debbono 
essere  esguiti  con  la  mano  sinistra 
un’  ottava  sotto  —  come  i  Numeri  17, 
18  e  19  —  dopo  di  averli  studiati  a 
mani  separate. 

La  linea  indulata  indica  che  tanto 
ascendendo  ^  quanto  discendendo 
si  deve  mantenere  la  stessa  figura- 
zione  e  la  stessa  diteggiatura. 

Quando  si  incontrano  due  o  tre 
differenti  diteggiature,  lo  stesso  eser- 
cizio  dovra  essere  studiato  conforme- 
mente  a  tutte  le  diverse  indicazioni; 
quando  scritto  su  due  righi  a  due 
mani  con  differenti  diteggiature,  deve 
pure  essere  studiato  come  b  scritto. 
(II  piccolo  rigo  collocato  sotto  gli 
esercizi  sul  trillo  dimonstra  il  modo 
con  eui  si  devono  indicaro  i  trilli.) 

Le  note  scritte  col  sistema  di 
notazione  antica  (0)  richiedono  che 
il  dito  riposi  sulla  corda;  in  „glis- 
sando“  ascendente  di  fermarsi  sulla 
rispettiva  corda,  senza  pero  farla 
risuonare. 

L’unita  guida  di  Studi,  insieme  a 
questi  esercizi  tecnici  fornisce  lo 
studente  di  quanto  b  necessario  per 
completare  lo  studio  dell’  arpa. 


Alio  studente  d’arpa  in  generale 
la  parola  „Tecnica“  significa  una  sola 
idea:  l’abilita  di  eseguire  scale,  pas- 
saggi,  trilli  etc.  con  naturelezza  e 
slancio.  Pertanto,  mentre  il  principio 
fondamentale  dell’  arte  dello  strumen- 
to  risiede  nell’  agiliti,  la  „Tecnica“ 
in  tutta  l’estensione  della  parola  com- 
preude  molto  piu :  agilitA,  tocco,  pre¬ 
cision?  ritmica  e  tutti  gli  altri  requi- 
siti  essentiali  per  portare  alia  perfe- 
zione  1'tytc  Brpistica.  E  da  questo 
punto  di  vista  che  devesi  comprendere 
lo  scopo  di  questo  lavoro. 
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Esercizi  di  tocco  con  la  mano  ferma: 


Touch-exercises  with  the  position  I  Anschlagsiibungen  bei  unver&ndeter 
of  the  hand  unchanged :  |  Handlage :  | 

No.  1—3,  5,  8,  9,  13,  16,  30—32,  57,  72,  73,  94,  101,  110,  128,  129,  160,  161,  171,  200,  207,  225,  226,  240,  266,  (270,  271),  297, 

343,  348,  373,  412,  455,  478,  (554),  570/a,  571/a,  572/a. 


Esercizi  ascendenti  e  discendenti  di 
terze,  quarte  e  seste: 


Exercises  ascending  and  descending  in  !  Aufwarts-  und  abwiirtsschreitendo 
thirds,  fourths,  sixths:  |  Terzen,  Quarten,  Sexten: 

No.  4,  6,  91,  117,  118,  151,  152,  156,  157,  167,  (185,  186),  209,  (241,  242,  244),  319,  320,  346,  (529,  530). 

and  octaves :  |  und  Oktaven :  |  e  octave : 

No.  36—40,  71,  123,  124,  181,  210,  215,  233,  251,  292,  293,  353,  356—359,  (456). 

Sequences  of  three  and  four  tones :  |  Sequenzen  in  drei  und  vier  Tonen :  |  Progression!  di  tre  e  quatro  note: 

No.  17—22,  63—68,  82—87,  (221); 

No.  10—12,  23—29,  49—52,  59-62,  74—81,  106,  111—115,  184,  195,  197,  (201),  208,  347. 

Combinations  of  fingerings:  |  Fingersatz-Eombinationen  |  Combinazioni  di  diteggiature : 

No.  35,  53,  54,  95—97,  107—109,  119,  120,  139,  140,  153—155,  158,  162—164,  182—185,  187,  188,  196,  198,  199,  201,  203,  220, 
241,  242,  244,  273—275,  295,  296,  298,  349,  (350—352),  391,  392,  470,  (509),  512,  569,  601. 

Scales :  |  Tonleitern :  |  Scale : 

No.  33,  34,  55,  (56),  69,  70,  88—90,  102—105,  (121),  136—138,  143,  144,  166,  194,  202,  222—224,  265,  289—291,  330,  331,  335, 

340—342,  360,  423—425. 

Double-stops  and  chords :  |  Doppelgriffe  und  Akkorde :  |  Doppio  corde  e  accordi : 

No.  7,  14,  15,  116,  130,  145,  168—170,  189,  (204),  205,  206,  243,  (250),  (253),  (258),  276—279,  (309),  (312),  326—328,  (405), 
(408),  (448—454),  (458—463),  (471),  (521—526),  605,  606,  608,  632—634,  677. 

Double-stop  thirds  and  sixths:  |  Doppelgriffige  Terzen  und  Se>ten:  |  Terze  e  seste  in  doppio  corde:  . 

No.  189,  204,  268,  270,  (271),  280,  326—328,  343—346,  (348),  372,  413,  (470),  472—477,  485—487,  509,'  512 c/d,  519,  520,  527,- 

528,  583,  584,  676. 

Arpeggios :  |  Akkordzerlegungen :  |  Arpeggi : 

No.  43—48,  58,  98,  125,  127,  131—135,  141,  146—149,  172—174,  (175),  176—179,  217—219,  221,  227,  228,  234—239,  264,  273, 
274,  (276,  279),  285—287,  (292,  293),  329,  332—335,  (363—367).  368-  371,  388—390,  395—398,  414—416,  (419—422),  (432), 
442,  443,  447,  453,  454,  456,  464—468,  471,  (472—477),  (479—484),  488,  492—499,  501—508,  526,  577—581,  583,  584,  596, 

607,  609—648,  654—661,  671—674,  678—683. 


[  Arpeggio-passages : 


Arpeggio  passagi : 


|  Arpeggien :  | 

No.  99,  100,  142,  180,  216,  288,  303,  (335),  417,  418. 

Arpeggio-passages  with  one  hand :  |  Arpeggien  mit  einer  Hand :  |  Arpeggio  passagi  con  una  mano : 

No.  432,  433,  437,  438,  489,  490,  537—539. 

Sliding :  |  Gleiten :  |  Glissando : 

No.  41,  42,  56,  92,  93,  (105),  121,  122,  150,  245—248,  267,  272,  (275),  280,  294,  299,  300,  338,  339,  426  -431,  448,  450—452,  469, 

491,  509,  521,  535,  536,  545,  546,  605—608,  675—677. 


Advanced  exercises  in  octaves  and 
tenths : 


Esercizi  difficoltosi  in  ottave  e  decime : 


Vorgeschrittene  Gbungen  in  Oktaven- 
und  Dezimenspannung : 

No.  250-255,  258—263,  281—284,  309—318,  (332—335),  361,  362,  374—382,  393,  394,  399—404,  406—411,  439—441,  444—446, 

456,  457,  463,  479—484,  (491),  521—525,  (585—595),  667—670. 

Change  of  fingering:  |  Fingerwechsel :  |  Note  ripetute: 

No.  190—193,  229—232,  (301,  302),  363—367,  419—422,  458—462,  (463),  (472/a,  473/a,  475),  488,  577,  617-619,  628,  629,  635, 

636,  641,  660,  691. 

Different  fingerings  for  both  hands :  |  Ungleiche  Fingersatze  beider  Hande :  |  Different  diteggiature  a  due  mani : 

No.  151,  175,  256,  257,  281—284,  321,  322,  (323,  324),  336—339,  354.  356,  412,  494—497,  510,  511,  537—539,  578—581,  584,  596— 

598,  630,  631,  634,  641,  648,  656,  657,  676,  684,  685. 

Complicated  fingerings:  j  Komplizierte  Fingersatze:  |  Diteggiature  complicate: 

No.  (187,  188),  323,  324,  (325),  350—352,  354—359,  412,  (458/b  460,  462,  463,  470),  529,  530,  554,  582,  648,  663-  666. 

Expansions :  |  Weite  Spannungen :  |  Estensinni : 

No.  435,  436,  513—518,  531—534,  540—544,  547—553,  555—568,  585—595,  599,  600,  602—604,  608—616,  620—631,  635—644, 

649—655,  660—662,  671—674,  678—680,  686—689. 


Harmonics : 

Grace  notes,  Turns  and  Trills : 


|  Flageolette :  | 

No.  304—308,  383—387. 

|  Vorschlag,  Nachschlag  und  Triller:  | 

No.  325,  535,  536,  570—576,  607. 

Tremolo,  Bisbigliando : 

No.  30 1,  302,  405,  (453—455),  500,  690,  691. 


Armonici : 

Appogiature,  Gruppetti  e  Trilli: 
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GUIDE  for  ETUDES  ET0DEN=F0HRER  GUIDA  a  gli  STUDI 

Ist  Grade :  —  I.  Stufe :  —  I.  Grado : 

HOLY,  Alfred  (Op.  26),  24  easy  Studies 
KASTNER,  Alfred  (Op.  11),  50  leiehte  tTbungen 

H“d  Grade :  —  H.  Stuf e :  —  H.  Grado : 

BOCHSA,  N.  Ch.  (Op  318),  40  easy  Studies 
NADERMANN-KATONA,  Skalen-Etiiden 
SNOER,  Johannes  (Op.  27),  20  Harfen-Studien 

IHrd  Grade :  —  HI.  Stuf e :  —  HI.  Grado : 

BOCHSA,  N.  Ch.  (Op.  62),  25  Etudes 
NADERMANN-KATONA,  Fortschreitende  Etiiden 
POSSE,  W.,  Sechs  kleine  Etiiden 

IVth  Grade:  —  IV.  Stufe:  —  IV.  Grado: 

GODEFROID,  F.,  20  Etudes  melodiques 
NADERMANN-SCHUECKER,  18  Etiiden  fur  hohere  Ausbildung 

THOMAS,  J.,  12  Studies 
ZABEL,  A.,  3  Konzert-Etiiden 

V.  Grade :  —  V.  Stufe :  —  V.  Grado : 

BOCHSA-THOMAS,  40  Studies  —  I.  &  II. 

BOVIO,  A.,  30  Studi 
DIZI,  F.  J.,  48  Etudes 
HOLY,  A.  (Op.  20),  12  Studies 

VIth  Grade:  —  VI.  Stufe:  —  VI.  Grado: 

BOCHSA,  N.  Ch.  (Op.  34),  50  Etudes 
SALZEDO,  C.,  5  Etudes  for  harp  alone 
SCHUECKER,  E.  (Op.  46),  6  Virtuosen-Etiiden 
POSSE,  W.,  Etiide  in  C-dur  —  3  Etiiden  —  8  groJJe  Konzert-Etiiden 
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